Sede di Collegno (TO)

> Centro “Bortolo Centeleghe”
via Gobetti 2

> Contattare, per informazioni e
appuntamenti, il seguente recapito
telefonico: 345.7350229

La perdita del posto di lavoro rappresenta, da
sempre, uno dei traumi con maggiore rilevan-
za non solo materiale ma anche psicologica.
Una situazione che colpisce il singolo individuo
e il contesto famigliare che lo circonaa, con ef-
fetti destabilizzanti a volte anche tragici.

L’aggravarsi nel nostro Paese della crisi eco-
nomica, con effetti deleteri in termini occupa-
zionali, rende necessario dotarsi di strumenti
innovativi per sostenere coloro che vivono
una situazione di forte disagio.

In questa direzione va senz’altro il Progetto
SOS CRIsl, un modo concreto per aiutare dal
punto di vista psicologico e morale chi si trova
in tale situazione e, a volte, non ha nessuno
con cui condividerne I'angoscia.

Un grazie al’Associazione Me.Dia.Re. e alla
Compagnia di San Paolo che hanno permesso
I'attuarsi del progetto.

Il Sindaco
Silvana Accossato
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Progetto “S0S CRISI”®

SERVIZIO GRATUITO DI ASCOLTO e
SOSTEGNO PSICOLOGICO PER LE PERSONE
E LE FAMIGLIE CHE STANNO VIVENDO UN
DISAGIO GENERATO O AGGRAVATO DA
DIFFICOLTA ECONOMICHE E/O
OCCUPAZIONALI

Progetto realizzato grazie al contributo della
COMPAGNIA DI SAN PAOLO
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di San Paolo
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Chi siamo

L’Associazione Non Profit Me.Dia.Re., attiva
dal 2001, € operativa nel campo del soste-
gno e della consulenza psicologica, della me-
diazione dei conflitti (familiare, sanitaria,
sociale, scolastica, penale, sui luoghi di
lavoro) e della formazione.

Me.Dia.Re. dal 2004 gestisce in provincia di
Torino cinque “Servizi gratuiti di Ascolto, Me-
diazione dei Conflitti e Sostegno Psicologi-
co” di cui uno a Collegno.

Nel’Associazione opera un'équipe di profes-
sionisti composta da psicologi-psicotera-
peuti, avvocati, criminologi, medici legali,
educatori: tutti mediatori dei conflitti e me-
diatori familiari (riconosciuti dallA.LMe.F.).

www.me-dia-re.it | info@me-dia-re.it

Quali servizi offre il Progetto
“S0S CRISI” e a chi sono rivolti

Il Servizio Gratuito di Ascolto e
Sostegno PSfCOlOQfCO.'

> offre la possibilita di ricevere ascolto in
modo confidenziale da parte di operatori
qualificati e consente di usufruire di percor-
si strutturati in colloqui individuali che pos-
SONo, a seconda delle esigenze, dare luogo a
psicoterapie individuali, a psicoterapie di
coppia/familiari e/0 a gruppi di auto mutuo
aiuto;

> e rivolto a chiungue stia vivendo un disagio
provocato o acuito da difficolta occupazio-
nali e/0 economiche generate dalla Crisi.

E un progetto del’Associazione Me.Dia.Re.,
realizzato con il contributo della Compa-
gnia di San Paolo e con il patrocinio e conil
supporto logistico e organizzativo della
citta di Collegno.
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